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Interne Fortbildungen 1. Semester 2025 - Zürich  
 
Zeit  Dienstag, 16:30 – 17:30 Uhr 
Ort  Schulungsraum 2.01  
Sonstiges Vor dem Besuch eines Vortrags empfehlen wir, das Programm im Intranet auf Aktualität zu 

prüfen. 
 
 

Veranstaltungstermine 
 
 
07. Januar 2025  Fallseminar TK1       intern 
________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Anamnese-Tool in INES 
14. Januar 2025  Andreas Müller, Leitender Arzt, Forel Klinik    intern 
 (Referat in Ellikon, Übertragung nach Zürich) 
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
21. Januar 2025 Fallseminar TK2       intern 
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
28. Januar 2025  Hoarding 
   PD Dr. med. Thomas Maier, Chefarzt, Forel Klinik   öffentlich 

(Referat in Ellikon, Übertragung nach Zürich) 
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
04. Februar 2025 Yoga  

Andrea Hauser, Pflegefachfrau, TK Zürich    intern 
 Referat in Zürich 
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
11. Februar 2025 Spannungsfeld Persönlichkeitsstörungsdiagnostik 

Dr. Sc. ETH Christian Lorenz, Forel Klinik    intern 
(Referat in Zürich) 

_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
18. Februar 2025  ADHS- Diagnostik  
   Karin Thörig, Oberärztin TK3     intern 

(Referat in Zürich) 
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
25. Februar 2025  Fallseminar TK3       intern 
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
04. März 2025 Journal Club 

Tamara Mengele, Assistenzärztin, Forel Klinik   intern 
(Referat in Ellikon, Übertragung nach Zürich) 

_____________________________________________________________________________________________________________________ 
 
11. März 2025 Von der Früherkennung zur ersten manifesten Psychose 

Dr. med. Tobias Paust, Praxis Psychotherapie Wipkingen  öffentlich 
(Referat in Zürich, Übertragung nach Ellikon) 

_________________________________________________________________________________________________________________________ 
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18. März 2025  Fallseminar Ambulatorium Team 1    intern 
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
25. März 2025 Ethische Spannungsfelder im KESR aus Sicht der Psychiatrie 

Dr. med. Benjamin Dubno, Ärztlicher Direktor IPW   öffentlich 
(Referat in Ellikon, Übertragung nach Zürich) 

_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
01. April 2025 Ethik in der Psychotherapie 
 Prof. Dr. med. Dr. phil. Manuel Trachsel, Leiter Klinische Ethik,  

Universitätsspital Basel      öffentlich 
 (Referat in Zürich, Übertragung nach Ellikon)  
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
08. April 2025 CBASP in der Suchtbehandlung 

Dr. Sc. ETH Christian Lorenz, Leitung Medizinisch-Therapeutischer Bereich 
Forel Klinik       öffentlich 
(Referat in Zürich, Übertragung nach Ellikon) 

_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
15. April 2025 Fallseminar Ambulatorium Team 2    intern 
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
22. April 2025 Transformative Psychotherapie  
 Milan Scheidegger MD, PhD, MA HPK, Psychedelic Research & Therapy  

Development, Department of Psychiatry, Psychotherapy and Psychosomatics  
(DPPP), Psychiatric University Hospital Zurich   öffentlich 
(Referat in Ellikon, Übertragung nach Zürich) 

_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
29. April 2025 PAT-F: Erste Ergebnisse und Diskussion 
 Dr. Susanne Rösner, Leitung Forschung, Forel Klinik   intern 

(Referat in Ellikon, Übertragung nach Zürich) 
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
06. Mai 2025 Beraten und Begleiten 

Chris Zeltner (Peer-Mitarbeiter), Luise Möller (Therapeutische Leitung) 
Forel Klinik       öffentlich 
(Referat in Ellikon, Übertragung nach Zürich) 

_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
13. Mai 2025 Fallseminar Ambulatorium Team 3    intern 
_______________________________________________________________________________________________________________________ 
 
20. Mai 2025 Case Management 
 Laura Di Flumeri, Case Managerin Helsana    öffentlich 

(Referat in Ellikon, Übertragung nach Zürich) 
_________________________________________________________________________________________________________________________ 

27. Mai 2025  Fallseminar TK1       intern 
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
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03. Juni 2025 Acceptance und Commitment Therapy (ACT) in der Tagesklinik-  

Erste Erfahrungen 
Beat Bosshart, Forel Klinik      intern 
(Referat in Zürich, Übertragung nach Ellikon) 

_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
10. Juni 2025 Journal Club 

Assistenzärztin, Forel Klinik     intern 
(Referat in Ellikon, Übertragung nach Zürich) 

_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
17. Juni 2025 Fallseminar TK2       intern 
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
24. Juni 2025  Grundlagen der Genese und Behandlung von Essstörungen 
   Prof. Dr. med. Isa Sammet, Chefärztin Klinik Aadorf   öffentlich 
   (Referat in Ellikon, Übertragung nach Zürich) 
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
Die Veranstaltungen, die mit öffentlich gekennzeichnet sind, können auch von externen Teilnehmenden via 
Teams-Link mitverfolgt werden. Bitte melden Sie sich bei erica.costa@forel-klinik.ch an. Sie bekommen dann den 
Teams-Link zugeschickt und nach erfolgter Teilnahme die Teilnahmebestätigung (1 Credit SGPP). 
 
 


