Forel-Klinik: Absc

Die auf die Behandlung von Alkoholproblemen spezialisierte
Forel-Klinik gibt Ende Jahr die Aussenstation Turbenthal auf,
Das gesamte stationiire Therapieangebot, also auch jenes fiit
Frauen, wird am Standort Ellikon an der Thur konzentriert,

ELLIKON AN DER THUR —A.m‘l. Mai,

spétestens am 1. Juni, wird die in Elli-
kon beheimatete Forel-Klinik an zen-
traler Lage in Zfirich ein Ambulatori-

um fiir Menschen mit Alkoholproble-.

men erdffnen; am Zwingliplatz 1, un-
mittelbar neben dem Grossménster.
Das Haus gehtirt dem Blaven Kreuz,
das darin im ersten Obergeschoss eine
Beratungsstelle fithrt. «Wit begrilssen
den Schulterschluss der beiden Insti-
tutionen sehtw, sagt Thomas Meyer,
der Direktor der Fore]-Klinik. Nlichs-
tes Jahr wird diese in der Stadt Zi-
rich auch cine Tagesklnik in Betrich

nehmen. Somit bedeuten die Thera-’

pieangebote kfinftig nicht mehr zwin-
gend einen lingeren Klinikaufenthalt,
sie kénnen auch in njederschwelligen
AnlaufsteHlen in Anspruch genom-
men werden. Meyer geht davon aus,
dass die Zahl der station4ren Behand-
lungen reduziert weeden kann {«Land-
botes vom. 1. November 2008).

Sieben Stellen gestrichen

Das stationtire Angebot wird aber in
die Neuausrichtung einbezogen: Ges-

tern teilte die Forel-Klinik mit, dass sie .

ihre Aussenstation filr Frauen an der
Tosstalstrasse 65 in Turbenthal nach
Ellikon fiberfiibren wird. ¥m Hinblick
darauf werden sieben Arbeitskriifte
aus den Turbenthaler Infrastruktirbe-
reichen Ende Jahr ihre Stelle verlieren.

Sechs thempeuusch tﬁtxge Mitarbeite-—
rinnen und Mitarbelter kénnen dage— K
gen in Ellikon weiterbeschiiftigt.wer-.

den. ‘Laat Medicnmitteilung’ erhaltén -

die von. der Kiindigung Betroffenen
in den kommenden Monaten
NeubnEnherun g Unterstittzurg

Aufgiund dér -Aiflagen des Kafi- .
tons milssten die neven Angebote in’

Zirich Tostenmeutral aufgebant wer-

den, sagt Tamara’ Kolier, die’ Projekt- -
koordinatorin dér Forel-Klinik, zu dén

-gerechten

Pliinen. Allerdings sei eine Nachfolge-
18sung fiir den baulich nicht mehr zeit-
gemissen Standort Turbenthal mit 17
Plitzen schon seit Lingerem ein The-
ma: Drort bewohnen die Patientinnen
heute Zweierzimmer, kiinftig stehen
ihnen Einerzimmer zur Verfligung,
Die gesamte Bettenzahl in Ellikon
wird von 76 auf maximal 84 erhSht.

Kritische Betriechsgrésse

Der, chemalige «Hirscheme in Tur-
benthal ~ einst ein Restaurant — weist
laut Mever eine kritische Grsse anf
Das veranlasste die damalige private
Trigerschaft schon im Jahr 2000, die
Therapiestitte fiir alkoholabhiingige
Frasen der kantonalen Forel-Klinik
anzigliedern. Nach der rechtlichen
folgt nun die drtliche Zusammenfih-
rung. Als Beispiele filr Doppelspurig-
keiten im heutigen Betrieb nennt Tho-
mas Meyer die zwei Nachtdienste und
die beiden Kiichen, Jene in Ellikon
wird die zusstzlichen Kostgiingerinnen
ohne Weiteres verkraften kénnen.
Hinzu kommt das umfangreiche Infra-
straktur- und Therapieangebot dieses
Kiinikzentrums, das iiber Gymnastik-
halle, Fitnesszentram und eine breite
Palette von Arbeitstherapien verfigt.
Mit dem aufs Jahresende geplanten

‘Ortswechse]l wird auch eine fachliche

Alkzentverschiebung ins Auge gefasst:
von der franenspeiifischen zur gender-
(geschlechitergerechten)
Behand]uug ‘Wie'der’ Klinikdirektor

~.erlfutert, wuide seit ded 1970es/80er-" .
- Jahren angesichts dér Gewalt- und -

Missbrauchseriebnisse vieler Frauen

grosser  Wert ‘auf -Geschechtertren-
.oung gelegt. Nach heutigen Brkennt-
- missen der Fachwelt sind oft Therapien
"im gemischtgeschlechtlichen Rahmen
sinnvoll — aber mit besonderem Fokus

auf die unterschiedlichen Bedtirfnisse
von Frauved und Mannern. 1RUEo!ELMER

Von Turkigitthal (abei) nach Elilicon: Dle Frauenabitéllung der Forel-Klinik wird Ende Jahir uimdlehen. Bligsi* Stefan Schaufelbsiger




